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Pour qui ?

 Pourquoi ?

AMICI,
Un programme
conçu pour vous

 Comment ?

     Des séances animées
par des professionnels
de santé qualifiés :

    Des méthodes
participatives

Amici est destiné aux patients
atteints de maladie de crohn et
de rectocolite hémorragique et
à leur entourage

Vous informer sur la maladie et
son évolution

Répondre à vos interrogations
sur la prise en charge

Vous aider à mieux faire face aux
difficultés de la vie quotidienne.

Vous aider à gérer vos
symptômes 

Un entretien individuel en
début et en fin de programme
Des ateliers individuels ou
collectifs avec d’autres patients
atteints de MICI

Je rencontre un professionnel
de santé lors d’un entretien
individuel.

Je parle avec lui de mes
difficultés, de mes
interrogations et de mes
attentes.

Médecin

Infirmière 

Diététicienne 

Kinesitherapeute 

On me propose un programme
adapté à mes besoins.

Je trouve des clefs pour mieux
vivre avec ma MICI


